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Thomas Schwabl

Jede nachhaltige Veränderung beginnt damit, verstanden zu werden.

Weil jeder Mensch einzigartig ist.
Viele Menschen wünschen sich eine schnelle Lösung.

Doch aus meiner Erfahrung beginnt eine nachhaltige Veränderung nicht mit einer
Hypnose – sondern damit, den Menschen dahinter kennenzulernen.

Jeder Mensch bringt seine eigene Geschichte, seine Erfahrungen und seine persönlichen
Ziele mit.
Deshalb beginnt jede Begleitung bei mir bewusst mit einer ausführlichen Erstsitzung.

Mein Anspruch ist es nicht, eine standardisierte Hypnose anzubieten, sondern dich als
Menschen zu verstehen und individuell zu begleiten.

Mein Ziel ist es, zu verstehen, was dich wirklich bewegt.
Gemeinsam nehmen wir uns Zeit,

• dein Anliegen genau zu verstehen
• mögliche Zusammenhänge zu erkennen
• ein klares Ziel festzulegen
• einen individuellen Weg für dich zu entwickeln

Außerdem erkläre ich dir verständlich, wie dein Unterbewusstsein arbeitet und warum
viele Muster überhaupt entstehen.
Dieses Verständnis schafft Vertrauen und bildet die Grundlage für eine nachhaltige
Veränderung.

Denn die beste Hypnose beginnt bereits lange bevor die Augen geschlossen werden.
Wenn es zeitlich möglich ist und du dich bereit fühlst, findet bereits während der
Erstsitzung deine erste Hypnose statt.

Jeder Mensch ist einzigartig.
Deshalb ist auch jede Sitzung individuell.



Raucher- & Snusentwöhnung

350 €

inklusive Audio-Hypnose für Zuhause

Deine Investition in dich

Erstsitzung

330 €
ca. 2 bis 2,5 Stunden

Ausführliches Erstgespräch - Analyse deines Anliegens - Zieldefinition - Erklärung des
Unterbewusstseins - Individuelle Strategie - Erste Hypnose (wenn zeitlich möglich)

Folgesitzung

190 €
ca. 1,5 Stunden

Individuell abgestimmt auf deinen bisherigen Fortschritt und deine persönlichen Ziele.

Kinderwunsch

350 €

Individuelle mentale Begleitung.

Kinderhypnose

150 €

bis einschließlich 16 Jahre
Kindgerecht und individuell abgestimmt.

Individuelle Anliegen
Für besondere oder umfangreichere Themen vereinbaren wir den Preis gemeinsam im kostenlosen

telefonischen Erstgespräch.

Thomas Schwabl
Hypnose & Humanenergetik

+43 664 9975013
hypnose-saalfelden@gmx.at

www.thomas-schwabl.at
Saalfelden | Online

Alle angeführten Preise verstehen sich inklusive 20 % gesetzlicher Mehrwertsteuer.
Preisänderungen sowie Irrtümer, Druck- und Satzfehler vorbehalten.
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